
 NOHORA ROCIO HERNANDEZ ENCISO 
Nutricionista-Dietista 

 
 

 
 
 
 
Nutricionista-Dietista de la Pontificia Universidad  Javeriana, con amplia 
experiencia, competencias laborales y comportamentales en procesos de 
planificación en el área de Alimentación y Nutrición, desarrollo y articulación del 
Sistema Nacional de Bienestar familiar con énfasis en la formulación de planes  
programas y proyectos para el desarrollo social y comunitario de orden municipal, 
regional y  nacional. Implementación de políticas publicas  en  niñez, adolescencia 
y familia. En el ámbito organizacional, enfoque sistémico conocimiento e interés en 
el desarrollo y comportamiento del ser humano 
 
Una gran capacidad de trabajo, con habilidades en procesos de concertación y de 
negociación dado el manejo adecuado de relaciones interpersonales y la 
experiencia en relaciones interinstitucionales  y corporativas con total sentido de 
liderazgo para el manejo de personal y diferentes  equipos interdisciplinarios, 
utilizando la  comunicación asertiva , capacidad de análisis y de síntesis mediante 
la aplicación de estándares de calidad y mejora continua para la búsqueda  de 
resultados que conlleven al logro de los objetivos de la organización y  la toma de 
decisiones. 
 
Además de una permanente actitud de aprendizaje y gestión con profundo sentido 
ético, social y moral poniendo en práctica de manera creativa eficiente y eficaz  las 
competencias, habilidades y destrezas propias. 
 
 
 
 
NOMBRE     NOHORA ROCIO HERNANDEZ ENCISO 
DOCUMENTO DE IDENTIDAD  21.111.405 de Villeta-Cundinamarca 
FECHA DE NACIMIENTO   26 de Mayo de 1963 
LUGAR DE NACIMIENTO  Villeta-Cundinamarca 
ESTADO CIVIL    Soltera 
DIRECCIÓN  Carrera 6 N° 1-52 Conjunto residencial 

Caña Dulce  Bloque 3 apto 502  Villeta - 
Cundinamarca 

TELÉFONO     3227392911 
E-MAIL     nrocio_26@hotmail.com 
 

 

PERFIL 

DATOS PERSONALES 

 

mailto:nrocio_26@hotmail.com


 
 
 
 

ESCUELA  SUPERIOR DE ADMINISTRACON 
PUBLICA 
Diplomado  MIPG  
Diciembre 2020 

 
ESCUELA  SUPERIOR DE ADMINISTRACON 
PUBLICA 
Diplomado estructura del Estado,Derecho laboral 
administrativo,colectivo público y trabajo decente  
Agosto 2020  

  
 

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR 
FAMILIAR –ICBF  

 Diplomado Lineas de Productividad ,mayo 16 
2014 ,intensidad 144 horas  

 
UNIVERSIDAD ESCUELA DE 
ADMINISTRACION DE NEGOCIOS- EAN  

                                                    Gestión de la calidad (SGN), Norma Técnica de                      
calidad para la gestión pública NTCGP 1000. 

                                                    Realizado entre del 9 de Febrero al 8 de Junio de 
2007 – Bogotá.intensidad 120 horas 

  
ESCUELA SUPERIOR DE ADMINISTRACION 
PUBLICA  Y ICBF 

 Diplomado para la gestion social municipal 
 Realizado del 26 de octubre al 24 de Noviembre 

de 2000 EN Bogota D.C.intensidad 116 horas 
  
 
                               ESCUELA SUPERIOR DE ADMINISTRACION 

PUBLICA-ESAP 
 Diplomado en gerencia Publica y Desarrollo 

Regional 
 Realizado entre los meses de mayo a octubre de 

2005,en La Vega-Cundinamarca,intensidad 120 
horas 

 
FUNDACION PARA LA EDUCACION EN  

 SALUD ALIMENTACION Y NUTRICION 

FORMACIÓN ACADÉMICA 



 DE COLOMBIA 
 DiplomadoGestion en alimentacion y nutricion  
 Realizado julio 8 a agosto 6 de 2000,Bogota D.C. 
  
  
 
Universitario:   PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIAANA  
     Del Enero  1981a Noviembre de 1985. 
     Nutricionista-Dietista - Bogotá 
      

Estudios Bachillerato: COLEGIO DEPARTAMENTAL ALONSO DE 
OLALLA  

                                                     Villeta-Cundinamarca 
                                                     1980 

Bachiller Academico 
 
Primaria:    COLEGIO LICEO VILLETA 

Municipio de Villeta-Cundinamarca 
1979. 

 
 
 
 
 
 
 
Seguridad de la Informacion –Modulo 1  
septiembre 11 de 2015,ICBF,Bogotá,D.C.intensidad 20 horas  
 
Consejos de politica Social 
septiembre 11,2015 ICBF-Bogotá D.C.,intensidad 48 horas 
 
Sistema Integrado de Gestión 
septiembre 11,2015 ICBF-Bogotá D.C.,intensidad 48 horas 
 
Sistema Nacional de Bienestar Familiar 
septiembre 11,2015-Bogotá D.C.,intensidad,48 horas 
 
Seguridad de la Informacion –Modulo 2 
septiembre 11 de 2015,ICBF-Bogotá D.C.,intensidad de 20 horas 
 
Convención sobre los derechos del niño y sus protocolos facultativos 
ICBF,Bogotá D.C.intensidad 48 horas 
 

TALLERES Y CURSOS 



Innovación y Creatividad 
Diciembre 17 de 2014,ICBF,Bogotá D.C.intensidad 48 horas 
 
Buenas Practicas de Manipulación de Alimentos,mayo 5 de 2014,ICBF,Bogotá 
D.C,intensidad 48 horas 
 
Curso Exel 2007, septiembre 23 de 2013,ICBF,Bogotá D.C.,intensidad 20 horas 
 
Primer Encuentro Nacional de Nutricionistas ICBF,agosto 8 y 9 de 2013,Bogotá 
D.C. 
 
Curso de Microsof Outlook 2010,julio 22 de 2013,ICBF,Bogotá D.C.intensidad 10 
horas 
 
Prestacion del Servicio Publico de Bienestar Familiar Atencion al Ciudadano 
9 de  Septiembre de 2010.,ICBF –Bogota D.C.intensidad 8 horas 
 
V Jornadas  Internacionales de derecho Penal  
 Marzo 30 al 1 de Abril de 2009,Universidad del Rosario ,Bogotá D.C. intensidad 21 
horas  
 
 
Compromiso con la sana convivencia 
Marzo 20 y 27 de 2009,ICBF,Bogotá D.C. 
 
Jornada de Inducción y Reinducción año 2008,septiembre de 2008,ICBF,Bogotá 
D.C.intensidad 8 horas 
 
Seminario Ley 1098 de 2006 y dictamen pericial desde los lineamientos 
misionales del ICBF para la inclusion de la familia 
Entre el 3 y 7  de Diciembre de 2007 – Universidad Externado de Colombia 
 
Herramientas para la implementacion del modelo de control interno MECI  
Entre el 5 al 9 de Noviembrede 2007-Pontificia Universidad Javeriana,Bogota 
D.C.intensidad 40 horas 
 
 
Primer congreso internacional de seguridad alimentaria y nutricional. 
4,5 y 6 de Octubre d 2005 – ICBF - Bogota D.C.intensidad 24 horas 
 
Macrotaller estrategias de Gestion Territorial  
18 y 20  de Mayo de 2005 – ICBF - Armenia-Quindio,intensidad 24 horas 
 
Seminario de herramientas de Productividad en Microsoft Office 
Noviembre de 2001,Microsoft,Bogotá .C. 



 
IX Congreso Colombiano de Nutrición y Dietetica 
Noviembre 1,2 y 3 de 2001,Asocacion Colombiana de Dietistas,Bogotá 
D.C.,intensidad 24 horas 
 
Taller encuentro de Observatorios de Infancia  y Familia 
24 de Julio de 2001 - ICBF – Bogotá,intensidad 16 horas 
 
Seminario Taller Alimentación y Nutrición desde el ICBF 
26 al30 de Junio de 2001 - ICBF- Bogotá,intensidad 40 horas  
 
Resolucion de Conflictos y Proteccion a los Derechos Humanos 
 Febrero 17 y 18  de 2000 -  Asesorias ,Consultorias Integrales y de Gestión (ACIG) 
– Bogota,intensidad 16 horas 
 
Herramientas para el analisis  de Intervenciones en Seguridad Alimentaria a 
Nivel Local 
Enero 24 al 26 de  2000  - Pontificia Universidad Javeriana – Bogota.intensidad 20 
horas 
 
Seminario Taller “Propuestas Fortificadas para una Gestión Nutritiva en el 
Nuevo Milenio” 
18 al 19 Noviembre de 1999 ,ICBF,Bogotá D.C. ,intensidad 16 horas  
 
Primer evento d eProfundizacion de Haz –Paz 
Del 4 al 8 de Octubre de 1999 - ICBF – Bogota D.C.,intensidad 40 horas 
 
 
Taller “El Rol del Asesor y Modelos de Consultoria Sistemica” 
8 y 9 de Septiembre de 1999 – ICBF – Bogota D.C. intensidad 16 horas 
 
Jornada de actualizacion una Alternativa para el Nutricionista Dietista Frente 
a la Crisis de los Sectores Salud y Bienestar, 
26 de Marzo de 1999 - Univeersidad Nacional de Colombia – Bogota D.C.intensidad 
8 horas 
 
 
Taller sobre Estandarizacion  de Normas y Procedimeientos de Nutricion en el 
Departamento de Cundinamarca. 
30 de marzo de 1998 - Gobernacion de Cundinamarca – Bogota D.C.,intensidad 8 
horas 
 
Taller Vigilancia y Seguimiento Nutricional  
Del 21 al 24 de junio de 1998 - Instituto colombiano de Bienestar familiar – Bogota 
D.C,intensidad 32 horas 



 
Mesa de Trabajo “Rotulado Nutricional” 
Julio 9 de 1998,Asociacion Colombiana de Ciencia y Tecnología de 
Alimentos”,Bogotá D.C. intensidad 4 horas 
 
Taller de Atención Integral al Adolescente. 
25 y26 de Septiembre de 1997 - Gobernación de Cundinamarca  - Villeta ,intensidad 
16 horas 
 
Seminario Taller Internacional sobre Guías Alimentarias.  
28,29 y 30 de Abril  de 1997 - Universidad de Caldas -  Manizales, intensidad 24 
horas 
 
Induccion y Actualizacion al Servicio  Publico  
22 de Abril de 1997  - Escuela Superior de Administracion Publica – 
BogotaD.C.,intensidad 8 horas 
  
Seminario sobre Violencia Intrafamiliar  
21 de marzo de 1997 - Defensoria del Pueblo - Villeta 
 
 
Séptimo Congreso de Nutrición y Dietética, Tercer Encuentro Colombo 
Venezolano. 
Del 16 al 19 de Agosto de 1995 - ACODIN - San José de Cúcuta, intensidad 28 
horas 
 
V Seminario Taller de Lactancia Materna, 
Del 21 al 25 de Noviembre de 1994 - Hospital de Kennedy -  Bogotá D.C., intensidad 
40 horas 
 
Sexto Congreso Colombiano de Nutrición y Dietética. 
Del 13 al 16 de Octubre de 1993 - ACODIN – Bogotá D.C. 
 
Seminario Taller “Producción y validación de medios educativos” 
9 al 13 de Noviembre de 1992 ,ICBF, Bogotá D.C. intensidad 40 horas 
 
Taller Comunicación Familiar  
26 de Septiembre de 1990 – Comunicación Profesional – Bogotá. 
 
Curso de Metodología de la Formación. 
Mayo de 1990 -  Servicio Nacional de Aprendizaje SENA – Bogotá, intensidad 40 
horas 
 
Primer Seminario sobre Atención Integral al Anciano Institucionalizado. 



28 y 29 de Julio de 1989.Fundcion Colombiana  de Educación y Asesorías para 
Programas de la Tercera Edad - Bogotá. 
 
Curso Internacional de Nutrición. 
28,29 y 30 de Abril de 1988 - Sociedad Colombiana de Cirugía – Bogotá, intensidad 
24 horas 
 
Seminario Taller sobre Atención Primaria en Salud  y Metodología Educativa 
y Vigilancia Nutricional. 
Del 12 al 15 de Mayo 1992- ICBF - Bogotá. intensidad 30 horas 
 
Curso de Soporte Nutricional en el Paciente Crítico. 
Del 15 al 17 de Mayo de 1986 - Hospital Militar central - Bogotá. 
 
Curso Especial de Actualización en Nutrición Clínica. 
Del 25 al 27 de Julio de 1985 - Universidad Javeriana, Bogotá. 
 
 
 
 
 
 
 

❖ Profesional especializada con funciones de coordinadora  del centro Zonal 
villeta del Instituto Colombiano de Bienestar FAMILIAR  ICBF; desde el 2 
octubre de 2000 al 29 de agosto de 2010. 
 

FUNCIONES 
 
✓ Identificar los grupos de poblaciones prioritarios para la acción 

institucional, siguiendo los lineamientos y ordenamientos impartidos por 
la sede nacional y regional. 

✓ Planear anualmente la oferta de servicios realizando la programación de 
metas, asi como la asignación de los recursos según criterios 
establecidos por el ICBF. 

✓ Promover y divulgar el desarrollo de los programas y proyectos orientados 
a la niñez y a la familia que se ejecutan en su area de influencia. 

✓ Coordinar y concertar intersectorialmente compromisos y 
responsabilidades  frente al desarrollo de los programas . Proyectos y 
servicios del Bienestar Familiar. 

✓ Atender la prestación del servicio de bienestar familiar de acuerdo a las 
politicas y orientaciones de la sede nacional y las normas y lineamientos 
vigentes. 

EXPERIENCIA LABORAL 



✓ Realizar controles selectivos de los servicios de bienestar familiar que se 
presentan en su área de influencia. Para verificar el comportamiento de 
las normas vigentes. 

✓ Promover la coordinación y articulación  de las entidades públicas y 
privadas  prestadoras del servicio de bienestar familiar, en su área de 
influencia 

✓ Prestar asistencia técnica a los entes territoriales  que forman parte del 
sistema Nacional de Bienestar a la familia, en materia de organización y 
funcionamiento  de programas, proyectos y servicios de atención a la 
niñes y a la familia. 

✓ Integrar los proyectos institucionales a los planes de desarrollo Municipal 
y local. 

✓ Promover el ejercicio de control social sobre la gestión y el desarrollo de 
los servicios de bienestar familiar. 

✓ Implementar y mantener actualizados los sistemas de información 
establecidos por el ICBF para el diagnostico, ejecución, control y 
evaluación de la gestión institucional.  
 

❖ Nutricionista y Dietista  del ICBF centro zonal Villeta desde 26 de enero de 
1990 hasta 31 de diciembre  de 2023 
 
 

FUNCIONES 
 

❖ Desarrollar la aplicación de los lineamientos  tecnicos en materia de 
nutricion y alimetacion de los diferentes proyectos para lograr el 
cumplimiento adecuado de los mismos y mejorar la calidad del servicio 
brindado  a los niños, niñas, familias y comunidad. 

❖ Participar en el diseño, evaluacion y seguimiento de la construcción 
de Planes d alimentacion y nutricion a nivel Regional y local para 
atender la problemática alimentaria y nutricional. 

❖ Diseñar e implementar estrategias, mecanismos e instrumentos que 
posibiliten el desarrollo y la articlacion del SNBF para promover 
politicas y estrategias en alimentación y nutricion que mejoren las 
condiciones de vida de los niños y las familias. 

❖ Supervisar el cumplimiento y ejecución del Plan Nacional de 
Alimentacion y Nutricion, para mejorar la seguridad alimentaria y 
nutricional de la poblacion atendida. 

❖ Participar en el proceso de programación de metas fisicas y 
financieras para contribuir a la adecuada Planeación de los servicios 
del ICBF. 

❖ Impulsar el sistema de seguimiento nutricional a los niños y niñas 
beneficiarios de los programas ICBF para medir y evaluar el impacto 
de los mismos 



❖ Representar al ICBF en reuniones de coordinación de acciones 
departamentales y/o municipales del Plan de Alimentacion y Nutricion. 

❖ Diseñar y coordinar la puesta en marcha de nuevas modalidades de 
capacitacion para brindar un mejoramiento continuo del servicio. 

❖ Verificar los derechos de Proteccion de los niños, niñas y adolecentes, 
de acuerdo con el area de desempeño para determinar su estado de 
cumplimiento. 

❖ Verificar el estado de salud fisica de los niños, niñas y adolecentes, 
con el proposito de establecer los elementos protectores y de riesgo 
para la garantia de los derechos. 

❖ Verificar el estado de nutrición y vacunación de los niños, niñas y 
adolcentes, con el proposito de establecer los elementos protectores 
y de riesgo para la garantia de los derechos 

❖ Verificar la vinculacion de los niños, niñas y adolcentes, al Sistema de 
Salud y Seguridad Social,  para determinar su estado de cumplimiento. 

❖ Realizar las valoraciones e indagaciones requeridas de acuerdo con 
el area de su desempeño, con el fin de presentar los informes de 
carácter pericial. 

❖ Ejercer las demas funciones asignadas por la autoridad competente 
de acuerdo con el Area de desempeño. 

 
 
 
 
 
 
__________________________________________________________________ 

NOHORA ROCIO HERNANDEZ ENCISO 

C.C. 21.111.405 De Villeta 
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