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PERFIL PROFESIONAL 

Misionera  católica líder social y Empresaria 

Nomada Digital Experto en Innovación  

Emprendimiento y Servicio social y Cultural.  

Una empresaria a los servicios de los 

emprendedores de los adultos mayores y 

las mujeres  

Web :  https://juanitaayuda.com.co/  

@JUANITA AYUDA 

Misionera católica, líder social, 
Emprendedora social cultural y 
nómada digital 2018- 2026 

Líder política Tabio –Concejera 
consultiva de mujeres Tabio –  
TICS –Enlace consejo consultivo 
de mujeres- nacional de mujeres 
2024-2026  

SECRETARIA TECNICA Red de 
equidad y género de 
Cundinamarca  

Directora de Proyectos y gerente 
Comercial 

Meckanismus –  empresa 
Contenidos Digitales 2010-2026 

 Árbol y Hoja- Pastelería Gourmet 
(2016-2026) 

@Juanita Ayuda – proyecto de 
Servicio social y evangelización   
católico desde el trabajo con 
adulto Mayor  ( 2019-2016) 

 

 SÍGUEME EN REDES SOCIALES 
@JUANITA AYUDA  

Sueño con que las personas 
fuéramos más conscientes e 
influyentes de nuestra obligación 
en la política, vida económica, 
social ambiental la colectividad 
como ciudadano de la ciudad lo 
rural, aportando nuestros 
talentos al servicio de Dios y 
nuestro grano de arena ayudando 
y sirviendo a los demás para 
construir sociedad basada en el 
valor y trabajo digno. 

mailto:consejoconsultivo2025tabio@gmail.com
mailto:juanitateayuda@gmail.com
https://juanitaayuda.com.co/


 

  
 

Juana D.  María Pulido es misionera franciscana católica laica consagrada, en 

proceso de formación con Lazos de Amor Mariano. Administradora de Negocios 

Internacionales con más de 12 años de experiencia, en el área de Emprendimiento 

y Gerencia de Proyectos con énfasis en coordinación de proyectos de base 

tecnológica con impacto social par población vulnerable y equidad y género de 

mujer, con énfasis en producción audiovisual, animación y contenidos digitales 

multiplataforma para varias empresas nacionales e internacionales.  

  

Participe en el comité defensores de la patria como cargo de líder político Mujer. 

Articulando líderes y trabajando en la parte digital para promoción de las propuestas 

y caravanas. 

 

Actualmente soy líder política desde las tecnologías de la información en el consejo 

consultivo de mujeres de Tabio Cundinamarca, lidero el consejo de mujeres 

consultivas a nivel nacional y Líder social Tabio de la red equidad y género de 

Cundinamarca. El consejo de mujeres de Tabio es el mejor en sabana centro. Cree 

el plan de acción de este consejo de mujeres articulando acciones para mejorar la 

política pública de mujer.  

 

 @JuanitaAyuda es  mi proyecto de Liderazgo  social y emprendimiento Social y 

cultural desde el 2018 del municipio de Tabio Cundinamarca, Trabajo social, 

evangelización católica desde el trabajo y empoderamiento y emprendimiento social 

y ambiental de población adulta Mayor, jóvenes en estado de drogadicción y mujer 

maltratadas y  madres cabeza de familia en estado vulnerable.   

 

Soy Gerente y Cofundadora del Meckanismus Contenidos Digitales, Negocio de 

inclusión social Árbol y Hoja Orgánica - Pastelería Experiencial y @Juanita Ayuda 

proyecto social para el trabajo social con población vulnerable en Cundinamarca 

especialmente con adultos mayores vulnerables en Cundinamarca  

 
Experiencia en el desarrollo e implementación de talleres, transferencias y charlas 
especializadas de emprendimiento y desarrollo de modelos de negocios digitales.  
Principalmente en la coordinación de proyectos en el área de diseño, pre-producción 
y producción de contenidos digitales. Experiencia en ventas y mercadeo de 
productos intangibles en el área de tecnologías y contenidos digitales, y en las 
industrias culturales, capacidad y análisis de toma de decisiones, desarrollo de 



 

  
 

actividades en el área de ventas e investigación de mercados sobre apertura de 
nuevos negocios. He tenido la oportunidad de asesorar para la creación de modelos 
de negocio para proyectos de tecnologías virtuales en Tecno-parque -Sena- C3+D 
y a universidades y emprendedores con intenciones   de formarse como Start-up.} 
 
 
 Soy una persona con habilidades para el liderazgo, recursividad, compromiso, 
dinamismo y pro actividad, valores que han permitido lograr con éxito mi 
emprendimiento digital. Fundadora de la empresa Meckanismus. Empresa de 
contenidos digitales interactivos animados en 3D y 2D para web aplicables a 
publicidad, entretenimiento, educación y cultura. Aplicaciones web y móviles. 
Desarrollo de software interactivo. 
 
 
El alto grado de creatividad en el diseño, la eficiencia en el uso de tecnologías de 

software tridimensional, la asesoría personalizada y servicio post venta, la 

planeación publicitaria de una marca hacen de MECKANISMUS un aliado 

competitivo en soluciones de diseño y animación interactiva. 

 

Así lo comprueban nuestros clientes altamente satisfechos como la Vicepresidencia 

de la República, la Organización de las Naciones Unidas, el DNP (Departamento 

Nacional de Planeación), SENA (Sistema Nacional Para el Trabajo Sinat)- Findeter, 

G4S Latinos en red, Proton technology, entre otros, y clientes Internacionales como 

Tandem Internacional (Canadá), Pablos Producciones (Panamá)  y Spheres 

International (Estados Unidos). 

 

PERFIL PROFESIONAL  

Consejera consultiva de Tabio- Cundinamarca  

 Desarrollo del plan de acción de la política pública, enfocado en las 
necesidades de las mujeres, desde la reducción de las violencias y el 
fortalecimiento de la autonomía económica.  

 Fomentar la participación y el liderazgo de las mujeres en el marco de la 
movilización social y comunitaria en el territorio.  

 Liderar el Consejo Consultivo de Mujeres a nivel nacional para promover 
políticas de inclusión, garantía de derechos y fortalecimiento de 
oportunidades para las mujeres junto al Gobierno Nacional. 
 
 



 

  
 

Misionera Católica. Gestora digital social, cultural coach de Bienestar -Creadora del 

Proyecto social de evangelización para el trabajo digital @JuanitaAyuda  @Canes de 

campo 

2018- 2026 Trabajo social vereda Rio frio occ – Tabio Cundinamarca  

 Desarrollo de trabajo social cultural y comunitario para población vulnerable Adulto 
mayor y discpacidad a travez del arteterapia. 

 Desarollo de trabajo de asistencia social con mas de  en la vereda Rio Frio Occ en 
Tabio Cundinamarca  

 Desarollo de Talleres de evangelizacion con adultos mayors y Niño en diferentes 
veredas de Rio Frio Occ Tabio y en el  

o Convent de los capiuchinos menores.  
 

2018- Actualidad 

 Formación en proyectos de sensibilización y formación.  Bienestar empoderamiento 
e inclusión de población vulnerable en Cundinamarca, desde la evangelización para 
el trabajo, emprendimiento social y la política del servicio. 

 Trabajo evangelizador y Asistencia social con adultos mayores en estado vulnerable 
de Cundinamarca – Plataforma digital @Juanita Ayuda   

 Trabajo evangelizador y Aistencia social con poblacion en dispacapcidad en 
Cundinamarca –Plataforma digital @juanita Ayuda 

 Lider F, peregrino Cundinamarca – gestion de ayudas comunnitarias para poblacion 
vulnerable Cundinamarca y adulto Mayor  

 Gestora y coach de Bienestar programa Boxeoterapia para Mujeres lideres y 
poblacion vulnerable Cundinamarca 

 Cofundadora plataforma Digital @Canes de Campo. Mejorar la condicion de 
refugios y perros abandonados en Tabio- Cundinamarca  
 

 

Directora de Proyecto y Gerente Comercial   Árbol y Hoja Orgánica  

2013- Actualidad 

 Coordinar y elaborar propuestas para proyectos   
 Coordinación logística y eventos empresariales 

 Manejo de base de datos y estrategias comerciales y de ventas - Modalidad 
Teletrabajo. 

 Seguimiento clientes 
 Dirigir el departamento comercial y de mercadeo para ventas en internet. 

 

Productora Ejecutiva y Comercial en Meckanismus Estudio de Arte Digital y 

Animación. 

 

Enero 2008-Actualidad  



 

  
 

 Coordinar y elaborar propuestas para proyectos digitales y de contenidos para 
cliente- presencial y modalidad teletrabajo. 

 Dirección de proyectos Digitales. 
 Asistencia virtual atención al cliente y tele mercadeo- modalidad Teletrabajo. 
 Elaboración de estrategias de mercadeo digital y comercial 

Mara Seguros – Corredora de Seguros            
                             
Diciembre 2010 – Septiembre 2013 
Representante Comercial  
 

 Asesor comercial y venta de producto intangible por teléfono e internet   
 Elaboración de estrategias comerciales y seguimiento a clientes. 
 Manejo de base de datos 
 Coordinar y planear agendas comerciales para la compañía  
 Facturación 
 Digitación de documentos requeridos en el área. 

 
 

Universidad Javeriana – auxiliar de comercio exterior  
                        
  Octubre 2005 – Enero 2016 
    Asistente comercial  
 

 Asistir en el trámite de nacionalización de bienes y mercancías.  
 Calcular costos y valores de fletes aduaneros.  
 Preparar documentos de importación y exportación como manifiestos de 

aduana, conocimientos de embarque, seguros y otros documentos 
relacionados.  

 actualización información de importaciones, elaboración de declaraciones 
de cambio, 

 realización pre liquidación de importaciones. 
 

 LOGROS DESTACADOS COMO EMPRESARIA Y EMPRENDEDORA: 
 
Emprendimiento 
 
Participación y ganadores de el programa de APPS.CO  2018- 2019  
 
Enfocado en la gestión de negocios TIC, como mentora con el proyecto Agenda +. 2013. 
emprendedor en la fase de ideación prototipado y validación, metodología Lean Launchpad 
Bod Dorf para aceleración del Negocio Árbol y Hoja Orgánica.  
 
 
Programa Rural SER. SENA - Tabio Cundinamarca – Gobernación de Cundinamarca 
y Regional Cundinamarca 2016 
 
Programa de aceleración empresarial en economía colaborativa en producción de 
hortalizas y pastelería; Apalancamiento para formar y trabajar con mujeres de campo en 
talleres de formación y empoderamiento de población vulnerable.  



 

  
 

 
 
Programa Aceleración Empresarial – Sena – Fondo Emprender. 2015-2016  
 Programa de Aceleración y presentación a convocatoria fondo Emprender. 
Ganadora del premio Expo-emprendedora 2015-2016 por inclusión de población Mujer 
Campesina para proyectos y liderazgo social, formación en la sensibilización de 
proyectos en emprendimiento social. 
 
Funámbulos. Centro de experimentación Artística - 2013 
 Liderazgo de procesos de sensibilización y formación en taller de emprendimiento y 
liderazgo social en gestión y proyectos de autogestión de un industrias culturales- trabajo 
social con colectivos sociales  juveniles de diferentes localidades de  Bogotá– Agosto 2013 
 
Bogotá creativa " Ruta de emprendimiento de las industrias creativas" -  2013 
Emprendimiento participante en la formación sensibilización para el desarrollo de ideas de 
negocio planes de negocio y puesta en marcha de negocios de emprendimientos de las 
industrias creativas y emprendimiento seleccionado a la Rueda de Negocios Especializada 
para las Industrias Creativas y Culturales para la cámara de comercio   a realizarse el día 
26 de julio 2013 (Meckanismus). 
 
Universidad CUN. Programa de dirección de medios audiovisuales - 2013 
Taller de emprendimiento y autogestión de unas industrias culturales para población 
vulnerable -29 de mayo 2013 
 
Bogotá visual Market BaM – 2013 
 
Seleccionada para participar en la rueda de negocios del mercado audiovisual internacional 
como emprendimiento de las industrias audiovisuales Julio 2013. 
 
 
Laboratorio nacional de emprendimiento c3+d, creación, cultura y contenidos 
digitales.  2012-2011 
 
Emprendimiento participante, proveedor de servicios en marketing digital para este 
programa.  
 
Este taller organizado por el Ministerio de Cultura y CTA (Centro de ciencia y tecnología de 
Antioquia), para la estructuración de proyectos de emprendimiento enfocados en la cultura 
y liderazgo social.  
 
 
 
Programa de emprendimiento –Secretaria de Desarrollo Económico y Zasca- 
Universidad Distrital Francisco José de Caldas.- 2011 
 
Ganadores de la convocatoria. Nuevos Negocios de liderazgo social y empoderamiento de 
emprendimientos sociales y digitales de la Universidad Distrital Francisco Jose de Caldas. 
 
 
Programa Silicon Valey Inmesion Program – Universidad de San Francisco - 2010 
 



 

  
 

Ganadores del Programa de formación y gestión de Negocios internacionales para 
emprendo res digitales, culturales y emprendimientos sociales desde los nuevos modelos 
de negocios en el mundo.  
 
 
Meckanismus- Tecnoparque 2008- 2010  
 
Taller de sensibilización para emprendimiento cultural y digital talleres enfocados en 
liderazgo, equipo de trabajo, lluvia de ideas, ideación formulación y puesta en marcha de 
los emprendimientos Digitales Meckanimus. Estudio de Diseño y Animación.  
 
 
LOGROS EMPRESARIALES: 
 
La empresa ha participado de los siguientes programas: 

 Semifinalistas en la convocatoria de Tic Amercias con nuestro proyecto Árbol y 
Hoja 2016  
 

 Ganadores Feria Nacional Mujer emprendedora del Sena, con nuestro proyecto 
Árbol y hoja  Orgánica y TIERRATIC  2015 – 2016  
 

 Ganadores  de la convocatoria  creo en Tic – Con  nuestro proyecto Tierra Tic;  
proyecto anclado a  nuestro proyecto sobre el cuidado del agua y el cultivo 
Orgánico 2015   

 Ganadores para participar en el proyecto de Laboratorio C3+D para el apoyo a la 
promoción de contenidos digitales, talleres de formación empresarial y 
emprendimiento social y cultural por parte del Ministerio de Cultura y el CBTA en el 
2011.  

 Ganadores de la convocatoria Destapa Futuro 2011 – Fundación Bavaria para 
promover la innovación y emprendimiento en el país.  
 

 Uno de los 10 seleccionados para participar del programa de aceleración 
empresarial y formación de talleres en emprendimiento digital en Sillicon Valey 
patrocinado por el SENA 2010- Universidad de SAN FRANCISCO .U.S.A. 
 

 Seleccionados entre las 5 empresas de tecnología que participaron de Softic 
Cartagena por medio de Cintel y Sala 3D en el 2010. 

 Presentación de la empresa a Colciencias Ley 344 para el desarrollo de nuevas 
tecnologías. 

 Reconocimiento y apoyo permanente en Tecnoparque - SENA desde el 2009.  
 Uno de los 12 seleccionados para participar de la Rueda de Inversión Privada del 

SENA 2009. 
 Apoyo a través de la Incubadora CREAME desde el 2009 con quienes ha recibido 

capacitación permanente y aceleramiento empresarial. 
 

 
 

 



 

  
 

FORMACION PROFESIONAL  

  

Formación en la academia lideres de formación católica  
Esla- Conciudadanos 
 2023 -Actualidad  
 

Formación en la academia de mujeres líderes de Cundinamarca  
Gobernación de Cundinamarca -ESAP 
2020 – actualidad  
 

Negocios digitales y emprendimiento 
Emprendimiento y Mercadeo digital  
Universidad Ean – 2011 
 

 Negocios Internacionales  

Diplomado de integración y globalización -2007 
Politécnico Gran colombiano  
Profesional-2008 
 

Técnico  Profesional en Comercio Exterior  - SENA  

Título profesional – 2010  
Sena  
 
Bachiller Académico – 1999 
Colegio Divino Salvador  
 
 
REFERENCIAS EMPRESARIALES: 
 
Director de proyectos de contenidos digitales y desarrollo de software – 
Meckanismus  
Enero 2008-Actualidad  
Nicolás Álvarez Jiménez 
Director creativo 
Teléfonos: 3182241184 
 
Subdirector de proyectos. Fomipyme 
Dirección de proyecto de plataforma web proyecto 
Álvaro Acosta 
Asesor de proyectos Estado 
Teléfonos: 3158315975  
 



 

  
 

Director Proyecto Evangelización para el trabajo- Arquidiosis de Bogotá 
2020- Actualidad 
Fabián Herrera 
Diacono de la Arquidiosis de Bogotá 
313 2517704 
 
REFERENCIAS PERSONALES  

Teresa de Álvarez 
Asesora y Corredora de seguros   
Teléfonos: 2445245 -3108508527 
 
Gustavo Garzón  
Ex Presidente del concejo de Tabio – Cundinamarca  
Teléfono 321 2333095 
 
Heidy Jhoana prieto  
Enlace – mujer y equidad y género  Gobernación Cundinamarca  
3108141015 
 
 
Javier Gualteros  
Coordinador – Campaña defensores de la patria –Tabio  
Teléfono: 3213102753 
 
 
 
Juana D María Pulido Hernández 
C.C 52.898.011 Bogotá 
 


