INGRID TATIANA VALDERRAMA PEREIRA
Calle 3 A sur N. 12-54 Madrid — Cundinamarca

Celular: 3214837143
Email: tatianavalderramapsicologia@gmail.com

PERFIL

Psicologa con experiencia en la atencién y acompafamiento de nifios, nifias, adolescentes y adultos,
tanto de manera individual como familiar. He desarrollado procesos de intervencién terapéutica desde
una perspectiva clinica y social comunitaria. Cuento con experiencia en actividades de promocion del
bienestar, prevencion de problematicas psicosociales y apoyo a la comunidad. Poseo habilidades para
organizar, registrar y presentar informacién de forma clara, asi como manejo béasico de herramientas
ofimaticas para el seguimiento de los procesos realizados. Experiencia como profesional en el Programa
de Atencion Primaria en Salud (APS) del Ministerio de Salud. Me caracterizo por ser una persona
empatica, organizada y comprometida con el logro de resultados, aportando a los objetivos
institucionales y a la calidad de los procesos de atencién psicoldgica.

EXPERIENCIA LABORAL

Empresa: Hospital Santa Matilde de Madrid
Cargo: Psicologa
Fecha: febrero del 2026 — julio del 2026

Funciones: prestar servicios de psicologia para el programa de APS equipos basicos, en el Area Urbana
del municipio del Rosal. Atencidén y seguimiento a casos canalizados desde enfermeria. Aplicacion de
tamizajes para deteccion de riesgos en salud mental, canalizacion de casos a otros profesionales del
programa.

Empresa: Hospital Santa Matilde de Madrid
Cargo: Psicologa
Fecha: diciembre del 2025

Funciones: prestar servicios de psicologia para el programa de APS equipos basicos, en el Area Rural
del municipio del Rosal. Atencién y seguimiento a casos canalizados desde enfermeria. Aplicacion de
tamizajes para deteccion de riesgos en salud mental, canalizacion de casos a otros profesionales del
programa.



Empresa: Hospital Santa Matilde de Madrid
Cargo: Psicdéloga
Fecha: Junio del 2025 — Septiembre del 2025

Funciones: prestar servicios de psicologia para el programa de APS equipos basicos, en el Area Urbana
del municipio de Madrid. Atencién y seguimiento a casos canalizados desde enfermeria. Aplicacion de
tamizajes para deteccién de riesgos en salud mental, canalizacién de casos a otros profesionales del
programa.

Empresa: Hospital Maria Auxiliadora E.S.E de Mosquera
Cargo: Psicdéloga
Fecha: Febrero del 2025 — Abril del 2025

Funciones: prestar servicios de psicologia para el programa de APS equipos bésicos, en el Area Rural
del municipio de Mosquera. Atencion y seguimiento a casos canalizados desde enfermeria. Aplicaciéon de
tamizajes para deteccién de riesgos en salud mental, canalizaciéon de casos a otros profesionales del
programa.

Empresa: Are Apoyo en Red S A.S
Cargo: Psicdloga clinica
Fecha: junio del 2022 — diciembre del 2024

Funciones: intervencion clinica individual, grupal y familiar en poblacion adulta e infantil, elaboracion de
informes y planes contingentes, asesoria pedagodgica y disciplinar, docente de diplomados sobre el area
terapéutica y académica.

Empresa: Red Mariposa - Movimiento de mujeres (ciudad de México)
Cargo: Psicologa y maestra formadora
Fecha: junio del 2024 — septiembre del 2024

Funciones: planificacion de actividades durante la Semana Comunitaria 2024 de Red Mariposa y
maestra formadora en el diplomado: “Técnicas y herramientas en el desarrollo del lenguaje en infancias”.

Empresa: Direccion Local de Salud (Alcaldia de Madrid)
Cargo: Pedagoga Programa Creciendo Sanamente
Fecha: octubre del 2022 — diciembre del 2023

Funciones: caracterizar la poblacion (nifios y nifas) del programa CRECIENDO SANAMENTE con
dificultades en el aprendizaje y generar estrategias de intervencién en su proceso de desarrollo.

Empresa: Jardin Infantil Pequefios Aviadores
Cargo: Psicéloga
Fecha: julio del 2023 — noviembre del 2023

Funciones: orientacién y seguimiento en las areas afectivo-emocional e intelectual a estudiantes de la
institucién que lo requieren. Entrevistas de admisién a aspirantes y sus familias. Talleres a padres de
familia, docentes y estudiantes.



Empresa: Gimnasio Catdlico San Nicolas de Bari
Cargo: Psicdloga
Fecha: julio del 2021 — junio del 2022

Funciones: orientacion y seguimiento en las areas afectivo-emocional, social e intelectual a estudiantes
de la institucion que lo requieren. Entrevistas de admisién a aspirantes y sus familias. Talleres a padres
de familia y estudiantes. Diligenciamiento carpeta PIAR. Organizar y dirigir el personal de servicios
generales.

Empresa: Are Apoyo en Red S.A.S
Cargo: Psicéloga
Fecha: enero del 2020 — noviembre del 2021

Funciones: realizacion de talleres de promocién y prevencién a nifios, nifas, adolescentesy familias en
estado de vulnerabilidad. Intervencion individual y familiar en respuesta a las necesidades tanto
psicoldgicas como educativas de los menores.

FORMACION ACADEMICA

Titulo: Psicéloga
Institucion: Corporacion Universitaria Iberoamericana
Ao de finalizacion: 2022

Titulo: Licenciada en Pedagogia Infantil
Institucion: Universidad del Tolima
Ano de finalizacion: 2015

OTROS ESTUDIOS

Titulo: Diplomado en Psicologia Clinica
Institucioén: Politécnico de Suramericana
Ano de finalizacion: 2024.

Titulo: Neuro psicopedagogia en la primera infancia
Institucién: Politécnico Superior de Colombia
Ao de finalizacion: 2024.

Titulo: Curso Acompafiamiento en proceso de duelo
Institucion: Fundacion Nuestra sefiora de la Esperanza
Ano de finalizacion: 2026

Titulo: Curso de protocolo de atencion en salud a victimas de violencia sexual
Instituciéon: Fundacién nuestra sefiora de la Esperanza
Ao de finalizacion: 2025

REFERENCIAS PERSONALES Y CERTIFICADOS

Seran entregados a solicitud.
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